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POTERI E POl.TRONE

Palermo, tre nuovi primari a Villa Sofia-Cervello

Baldassare Seidita Salvatore Cottone | Giuseppe Agneta

PALERMO ' assegnare la piena titolarita, do- sare Seidita; Neurologia, a Salva-
Tre nuovi Direttori di Unita ope- po i periodi di reggenza come tore Cottone; e Chirurgia toraci-
rative a Villa Sofia-Cervello. Con  facenti funzione, dei direttori di ~ ca, che sara diretta da Giuseppe
le delibere di nomina si sono Medicina e chirurgia per l'area Agneta. Gli incarichi sono quin-

cosi concluse le procedure per di emergenza, affidata a Baldas- quennali.




LA s

g-?.a-m/\zﬁ/ﬂ,

A AR b te et ot o bt S b R0 A
anni - grave ma non in pericolo di
vita - lungo la statale 13 all'altezza

Adasl L id Sidvdll0 CCTCanao.
Denunciata per lesioni e omissione
di soccorso, rischia fino a 7 anni,
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rosse alle porte di Parma. Ritrovati ormai senza vita Luca Manici, tmnsrss.uale ?711?‘;;"‘“"[.';:‘)0:
nota col soprannome di Kelly, e Gabriela Altamirano, argentina di 45 anni resid en Sirargolits
Salsomaggiore Terme. Per il primo fatali alcuni fendenti al corpo, la seconda @ stata ’

Prof morta di meningite a Roma
passa la paura: escluso contagio

«Uccisa daforma malattia che non si trasmette da persona a persona»

-—-_

NS | CasmiiE SANTORO

iLViRoLOGO RomA. Fino a giovedi scorso, ultimo
sNESSUN giorno di scuola prima delle vacanze,
ALLARME aveva insegnato matematica ai suoi
INITALIA» ragazzi, come faceva da trent’anni.
Initalianoncé Poi. proprioil giorno di Natale, il rico-
un allarme vero all'ospedale San Giovanni di Ro-
meningite. A ma. E' morta il giorno dopo al policli-
evidenziarlo, nico Gemelli, dove era stata nel frat-
dopo il nuovo tempo trasferita, una insegnante di
caso a Roma, 59 anni della scuola primaria “Cesare
& Fabrizio Battisti” del quartiere della Garbatel-
Pregliasco, la. «Meningites, la causa accertata dai
virologo e sanitari,che hafattosubitoscattarela
ricercatore del macchina della profilassi della Asl sui
Dipartimento bambini dellaclasse. Inmattinata pe-
Scienze 10, dopo le analisi di laboratorio, la
biomediche Regione Lazio ha fatto sapere che a
per la Salute uccidereladonnanon & statauname-
dell'Universita ningitedameningococcomaunarara
diMilano. forma di meningite causatadaunal-
«Non c'un tro batterio, l'escherichia coli, esenza
allarme - dice rischiodi trasmissione diretta da per-
Iesperto- SONaa personas.
perché ci sono «50n0 casirarissimi, ancora piti rari
circa mille casi quelli letali - spiega I'esperta del di-
all'anno di partimento Malattie infettive dell'lss
meningite, PaolaStefanelli - e spesso sopravven-
soprattutto di ! gono in casi di sistema immunitario
problematiche | indebolito. Non si trasmettono attra-
batteriche, versosaliva, comel'influenza. Nonc'é
conun 10% di l motivo di allarmes,
mortalita. £ Ma per lunghe ore, al dolore per la
$0N0 numeri | perdita di una insegnante molto a-
senza | mata e apprezzata nel quartiere, si &
incrementis. |

affiancatalapauradel contagio,che si

UNA VEDUT,

A DELLA SCUOLA IN CUI INSEGNAVA LA M

Hud S
IAESTRA MORTA Di MENINGITE

ediffusasulle chatdeigenitori piti ve-
loce di una epidemia. La Asl Roma 2,
competente perterritorio, si & attiva-
tainfatti dal pomeriggio dell'altro ie-
fi. inviando tramite la scuola una e-
mail ai genitori raccomandando, do-
po aver consultato il pediatra, un an-
tibiotico per chi avesse passato del
tempo al chiuso con la donna.

«Da quando, martedi pomeriggio
dopo le 17, abbiamo saputo dalla Asl
deldecessodellamaestrail nostrola-
Vvoro per avvisare tutte le famiglie
stato incessante - afferma la dirigen-
te scolastica della “Cesare Battisti”
MarinaCampitelli -. Abbiamo contat-
tato telefonicamente le famiglie dei
20bambini interessati, La terapia far-

macologica & stata consigliata anche
ai genitori che avevano partecipato a
unatombolatainclasseeal personale
che aveva lavorato pill a stretto con-
tatto con la maestras,

Misure improntate alla prudenza,
mache perlunghe ore hanno semina-
tolapaura nelle famiglie della Garba-
tella, anche alla luce dei sei morti per
meningite registrati in Toscana solo
nel 2016(28 i casi)a cui i media han-
nodatoampiorisalto. Soltantogliesi-
ti delle analisi di labaratorio hanno
fatto tirare un respirodi sollievo.

«Bene la risposta delle istituzioni,
laprofilassieisistemi di prevenzione
e controllo» il commento del gover-
natore del Lazio Nicola Zingaretti. sLa
decisione di procedere immediata-
mente con la profilassi - aggiunge il
responsabile della Cabina di regia sa-
nitaria regionale, Alessio D’Amato - €
stata giusta, perché in mancanza di
certezza sulla tipologia del caso & be-
ne agire con tutte le cauteles.

Oraresta il cordoglio per la perdita
cosi imprevista di una insegnante a-
mata e rispettata: «Era bravissima- la
ricorda ladirigente della "Cesare Bat-
tisti”, scuola famosa in tutta Italia
perché apparsa nella serie tv “| Cesa-
roni” - una donna molto riservata,
tutto avrebbe voluto tranne questo
clamores, | funerali della maestra,

sposata e con un figlio di 27 anni, si
terranno oggi nella chiesa del quar-

tiere, proprio accanto alla sua scuola.

Alzheimer, speranze in una nuova molecola

sALUTE. Piu di 35 milioni di persone colpite nel mondo, in Italia 700mila casi noti

Sono moltissimi i
pazienti “sommersi”. Gli
esperti: «Nel 2020 i
numeri raddoppieranno,
nel 2050 triplicheranno»

Sard la malattia del futuro, il vero se-
gnale dell'allungamento della vita
media, previstaa 120 anni nel giro del
prossimo cinquantennio. Ma invec-
chiare haun prezzo, si chiama Alzhei-
mer e intrent'anniin ltalia vi saranno
oltre 3 milioni di persone che avranno
bisognodicureediassistenzaininter-
rotta per molto pili tempo, conside-
rando che nel 10% dei casi le forme di
demenzainizianogid primadei 65an-
ni. Questo soprattutto perché il 46%
dei medici afferma che I'Alzheimer &
misconosciuto e sottostimato a causa
dell'assenza di test specifici e definiti-
vi e di problemi di comunicazione tra
medico, paziente e caregiver. Limiti
che portano auna mancatadiagnosii-
niziale di malattia nel 43% dei casi
(circa quattrocento mila su un milio-
ne di pazienti), e che avviene solo
quando ¢ gid ad uno stadio molto a-
vanzatoograve. Conripercussioni pe-
santi proprio sui caregivers - oltre 2
milioni in Italia, otto volte su dieci
donne (mogli, figlie, nuore) e fra loro
uno 1 su 4 gia over 65 - che dedicano
all'ammalato piti di 15 ore al giorno,
per un totale di sette miliardi di ore di
assistenza all'anno, per un periodo di
8-10 anni. Meta dei medici ritiene, i-
noltre, fondamentale differenziare
I'Alzheimer da altre forme di demen-
za per offrire cure pili appropriate.
e

menta Cario Caitagirone professore di
Neurclogia all Unuversita di Roma Tor
Vergata & direttore scientifico della
Fondazione Santa Lucia di Roma - ha
evidenziato che |'Alzheimer & la pil
comune forma di demenza conuntas-
50 In costante crescita. Nel 2010, 356
milioni di persone nel mondo ne era-
noaffette, undato destinato araddop-
piarsi nell‘arco di 20 anm, con gia nel
202065.7 milionidicasie 1154 milio-
nididiagnosi nel 2050.In Italia siregi-
strano all'incirca 700 mulz ammalau,
con circa 80 mila nuovi (asiogni anno,
Masonocifre sottostimate perché esi-
ste un 43% di malatna non diagnosti-
cata. | nuovi criteri diagnostici pro-
mulgati dalla Nia (National Institute
of Aging NIH ) alla fine del 2012, hanno
insegnato che I'attenzione va rivolta
anche all'individuazione di altri di-
sturbi: quelli delle funzioni esecutive
(attenzione, concentrazione, duttilita
cognitiva); del linguaggio (difficolta
evidenti nel rinvenimento dei nomi,

Batteri, sintom
etapitiarischio
prognosi e vaccini
Le cose da sapere

Roma. Saliva, starnuti, baci, scambio di posate, c_angli—
visione di alimenti: si trasmette cosi la meningite
batterica, malattia non frequente ma mullto_ aggres-
siva, al punto che una persona su 10 tra chi si amma-
la, muore, e tre riportana conseguenze permanenti,
Evitarla & possibile grazie ai vaccini, che perd vanno
anche ripetuti periodicamente, e gli antibiotici ser-
vono per i casi di emergenza. Nel caso della maestra
morta a Roma non si & trattato perd di meningite
meningococcica, ma di una forma dovuta al batterio
escherichia coli senza rischio di trasmissione diretta
da persona a persona.

I BATTERL Quelli che provocano la meningite e
che sonotr ibili sonoil i occo, il pneu-
mococco el'emofilo. Albergano nelle alte vie respira-
torie (naso e gola), spesso di portatori sani e asinto-
matici. La presenza non & in sé indice di malattia e la
trasmissione avviene da persona a persona attraver-
s0 secrezioni respiratorie, ma questi batteri fuori
dell'organismo sopravvivono solo per pochi minuti.

1 SINTOML. Inizialmente sono difficili da ricono-
scere e per questo spesso la diagnosi arriva tardi.
Nelle prime 10 ore compare febbre e stato simil in-
fuenzale. Successivamente il mal di testa diventa
forte, compare rigidita muscolare e la febbre diventa
alta. Dopo circa 20 ore si presentano sintomi gravi
come perdita di conoscenza, convulsioni, macchie
sul corpo.

LEETA PIU" ARISCHIO. A contrarre pii spesso l'in-
fiammazione della membrana che riveste cervello e
midollo (meninge) sono i bimbi piccoli e i giovani

milioni di persone
avranno bisogno
di assistenza in
trent’anni

700

mila ammalatiin
Italla

80

mila nuovi casi
ogni anno

43%
di malati non

vengono
diagnosticati

la vista,

soéilB,

60% guarisce completamente, mentre
vive riportando conseguenze gravi, t
da rendere necessarie protesi acusti
Possono riportarsi cicatrici invalidanti e problemi al-

LT T AT under 25, per via delle maggiori situazioni dj socia-
lizzazione che favariscono il contagio.

LE CIFRE LAPROGNOSL Ingenere & complicata, e soprattut-

3 to tra i neonati. Nel 10% dei casi la malattia & rapida
€ acuta, e porta al d

ecesso in poche ore. Solg il 50-
il 30% soprav-
ali ad esempio
Che o degli arti.

LUINCUBAZIONE. Dura 10 giorni, ed & nell'ambito
di questo periodo che si pud fare
una terapia antibiotica specifica:
giorile probabilita che la malatti.
giositd & comunque bassa, ei cas
anche se possona dare origine

1 VACCINI. Sono disponibili
bambini. Ci si pud vaccinare
Haerguphilus influenza e di ti
sate dallo pneumococco e dai ceppi A, B,C,Y,
del meningococco, Tra questi i i

Ia»ProﬁIassi. ovvero
piu é precoce, mag-
a guarisca. La conta-
i secondari sono rari
a focolai epidemici,

per adulti, anziani e
contro meningite da
po B, per le forme cau-

ceppi quello piu diffu-

confusione fra il nome di un oggettoe
I'altro, difficolta nell'articolare il lin-
guaggio)e idisturbi viso-spaziali (dif-
ficolta ad orientarsi negli ambienti a-
perti, nel memorizzare i percorsi, nel
distinguere correttamente oggerﬁ
b 7 o
altri). La presenza di unosolo di questi
segnali deve indurre il paziente a sot-
toporsi ad una visita specialisticas.
«L'Alzheimer - afferma Patrizia
Spadin presidente dell’Associazione
Italiana Malattia di Alzheimer - de-
termina un impatto elevatissimo sul-
laqualita della vita dei caregiver e dei
familiari. La speranza arrivaconlano-
tizia di una sperimentazione sui topi
diunamolecola(CT 1812)cheéincor-
50 a Melbourne e che va dimostrando
di essere in grado di fermare la pro-

al'i inter = com-

gressione della malattias.

BarciLLONA. Parte daBarcellona con molte
aspettative la primasperimentazione cli-
nica suil'vomo di una nuova terapia cel-
lulare per fermare la sclerosi multipla
(SM), una grave malattia autoimmune
che colpisce 3 milioni di persone nel
mondo, 70mila in ltalia.

Due team di ricercatori vareranno qua-
si contemporaneamente dal mese pros-
simo in due ospedali catalani, I'Hospital
Clinic e il German Trias i Pujol “Can Ruti”,
la prima applicazione all'uvomo di una te-
rapia cellulare dendritica finora speri-
mentata, con successo, solo sui topi. La
sperimentazione catalana interviene in
un momento di fermento nella ricerca

contro la Sclerosi Multipla, con iniziative
e scoperte che creano nuove speranze,
Negli ultimi giorni due studi internazio-
nali pubblicati sul New England Journal
of Medicine hanno illustrato una nuova
terapia farmacologica basata su una so-
stanza, il ocrelizumab, che potrebbe so-
stituire migliorandone gli effetti quelle
finora usate fra cui I'interferone per cer-
care di frenare |a progressione della ma-
lattia. Avolte definita sil cancro del siste-
manervosos laSclerosiMultipla ha effetti
devastanti sui malati, spinti verso la disa-
bilita fisica e cognitiva.

La terapia cellulare dendritica avviata
dai ricercatori catalani usa il sangue dei

Si sperimenta terapia dendritica contro Sclerosi multipla

pazienti_per combattere il “suicidio” del

io provoc,
Le cellule dendritiche song tra ttate in la-
boratoriofral'altro con vitamina D3 e poj
reiniettate nel pazientecon |3 missionedi
combattere l'attacco contro la mielina
coqdpuodagllianticorpideviami deilin-
fociti B che porta all'infiammazione de|
tessuto nervoso, alesioni e alla morte dej
neuroni.LaSMsi sviluppain modo diver-
$0 praticamente in ognj malato, Cosi an-
chela terapia cellulare dendritica & stata
?ﬁﬂ‘s‘ztras;m forma Personalizzata, condo-
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1 1:7. 1.1 ! Controlli dei carabinieri del Nas e dell’Asp di Catania
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| farmacdi
rinvenuti nel
retrobottega di
una farmacia di
- Adrano. Ritrovate
anche ricette
mediche, su cui
sono in corso
ulteriori
accertamenti

Scoperti farmaci senza fustelle
per un importo di 20mila euro

Farmaci defustellati, cioé privi dell'adesivo con codice
abarre che siritrovain tutte le confezioni di medicinali
destinati all'utenza. A ritrovarli, all'interno di una far-
maciadi Adrano, sono statiicarabinieridel Nas(nucleo
antisofisticazioni) di Catania, nel corso della loro atti-
vita di controllo.

I militari dell’Arma, arrivati insieme a componenti
della commissione ispettiva di vigilanza del Diparti-
mento del farmaco dell’Asp di Catania, hannoritrovato
migliaia di confezioni nel retrobottega dell’attivita
commerciale, chiusi dentro degli scatoloni. Il valore
complessivo deifarmacisenza fustelleammontaad ol-
tre 20 mila euro. Sempre nel corso del sopralluogo sono

state ritrovate anche numerose ricette mediche, sulle
quali gli investigatori stanno svolgendo accertamenti.
Le indagini dei militari dell’Arma devono ora accertare
perché i fossero privi di fustelle, )

. Vaevidenziato che casi analoghi, di ritrovamento di
- farmaci senza fustelle, sono stati scoperti in altri Co-

muni d’Italia nei mesi scorsi. I titolari dell’attivita com-
merciale, in quei casi, truffavano il Servizio sanitario
nazionale, facendosi rimborsare i farmaci, ai quali le
fustelle erano state staccate.

In altri casi, addirittura, i medicinali senza fustelle e-
rano stati venduti ai clienti, con un doppio guadagno
peril farmacista, Varicordato che le fustelle devonoes-
sere staccate dal farmaco comprato dal cliente nel mo-
mento in cui viene presentata la ricetta medica al mo-
mento dell'acquisto in farmacia e sulla stessaricettala
fustella va apposta. La ricetta & poi inviata all'Asp per
ottenere il rimborso della confezione del farmaco. Fe-
derfarma ha condannato con forza i casi avvenutiin I-
talia visto i danni ingenti che ne derivano peril servizio
sanitario nazionale. I carabinieri del Nas evidenziano
che i controlli continueranno ad ampio raggio sul terri-
torio per tutelare i consumatori e il servizio sanitario
regionale, '

MARY SOTTILE
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Cardiologia lascia
la sede del Ferrarotto
e vaal Policlinico

1 prof. Corrado Tamburino: «Nel nuovo Polo cercheremo
di portare sempre piu in altoil prestigio di questabranca»

Tra le strutture in via di trasferimento
dal Vittorio Emanuele e dal Ferrarotto
al Policlinico ¢’& anche la Cardiologia
chesta per lasciarela storica sededivia
Salvatore Citelli per andare a occupare
la nuova modernissima sede di via
Santa Sofia, nell'apposito Polo dedica-
to al dipartimento medico e chirurgico
cardiovascolare, all'Ematologia e alla
Chirurgia generale.

Nella nuova sede funzionano gia tut-

ti gli ambulatori della Cardiologia,
mentre i rimanenti servizi continuano
a svolgere la propria attivita sino alla
prossima primavera, data del trasferi-
mento totale della struttura. A fronte
di tale prospettiva a breve termine il
prof. Corrado Tamburino, direttore
delle Cardiologie e capodipartimento
cardio-toraco-vascolare dell’Azienda
Ove-Policlinico, non riesce a nascon-
dere il legittimo orgoglio. Il Policlinico
offrira infatti alla sua scuola una ulte-

“HEART"”,ARTE

E MEDICINA

Per I'apertura del nuovo
polo dedicato al
dipartimento medico e
chirurgico
cardiovascolare,
all’ematologia e alla
chirurgia generale,
I'azienda Ove-Policlinico
ha organizzato “Heart",
mostra d'arte
contemporanea che &
stata inaugurata ieri nel
Padiglione 8 con
ingresso da via Santa
Sofia 78.

Il progetto, voluto dal
direttore generale Paolo
Cantaro e dal prof.
Corrado Tamburino &
curato dal dott. Filippo
Pappalardo
(collezionista) e dalla
dott.Valentina Lucia
Barbagallo (giornalista
pubblicista) per rendere
piis accogliente il nuove
ambiente. | lavori sono
stati dati all'ospedale in
comodato d’use gratuito
dagli stessi artisti che
per 6 mesi metteranno a
disposizione le loro
riflessioni visive.

riore occasione per esprimere le pro-
prie doti di eccellenza professionale
nel campo cardiovascolare italiano in
locali vasti, moderni, con attrezzature
di prim'ordine con la coesistenza di
cardiologi, cardiochirurghi, chirurghi
vascolari, angiologi, radiologi e ane-
stesisti.

«Inpratica - afferma Tamburino-sia-
mo chiamati a mantenere sempre piil
alto il prestigio di una branca che a Ca-
tania affonda le proprie radici all'inizio
del ventesimo secolo quando era in-
globata nella medicina interna ed era
egregiamente rappresentata da stu-
diosi quali i professori Salvatore Fiche-
ra, il grande Luigi Condorelli, Gian Ma-
ria Rasario, il prof. Giacomo Tamburi-
no, mio padre, dopo che nell'istituto di
Semeiotica medica si dava vita a una
Cardiologia con una identita propriail
cui fulcro fu rappresentato dalla prima
“spspirata” unita coronarica ospeda-
liera seguita dalla prima “sospirata” u-
nita coronarica universitaria cui fecero
seguito, man mano, l'entrata incampo
della ecocardiografia e tutta una evo-
luzione infrastrutturale e strutturale
del comparto attraverso I'impiegodel-
la emodinamica, llistituzione della
Cardiochirurgia e lo sviluppo di una
grande scuola che haavuto quali arte-
fici principali il prof. Manzoli e poi il
mio maestro, prof. Giuseppe Giuffrida,
e contestualmente il prof. Mauro Ab-
bate, autentico e intraprendente capo-
scuola della Chirurgia cardiaca.

Sopra, un
ambulatorio
della nuova
cardiologia al
Policlinico,
sotto I'esterno
del reparto. A
sinistra il prof.
Corrado
Tamburino

el
s

«Contestualmente - continua Tam-
burino - iniziava l'era della Cardiochi-
rurgia, con 'emodinamica. Si & svilup-
pata una grande scuola con spiccata
predisposizione agli studi emodina-
mici dapprima e successivamente e-
stendendosi a molte delle sotto bran-
che della cardiologia. Negli anni 90,
sotto la direzione del prof. Giuffrida
veniva inaugurato l'istituto di Cardio-
logia, all'ospedale Ferrarotto, attiguo
alla Cardiochirurgia; nasceva cosi il
primo grande polo cardiovascolare si-
ciliano, nucleo da cui si sono formati
quasi tutti i chirurghi vascolari, i car-
diochirurghiei cardiologi che oggi ec-

cellono in Sicilia e non solo.

«Per quel che mi riguarda, a 44 anni
assunsi la direzione della Cardiologia.
E' stato un periodo intenso, faticoso,
ma ricco di soddisfazioni. Ho selezio-
nato sin da subito i migliori allievi per
inserirli nel mio staff. Contempora-
neamente ho investito grandi energie
nell'acquisizione delle pid moderne
tecniche di intervento con catetere. |
primati sono tanti: gli stent medicati,
gli stent riassorbibili, I'angioplastica
del tronco comune e delle occlusioni
complete delle coronarie, nel 2007 la
prima valvola aortica a paziente sve-
glio con catetere, nel 2008 la primaclip

En ' a i
tro marzo si completera il trasloco dalla storica sede dove nacque il dipartimento
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dellamitrale, nel 2010il primosistema
parachute, ora la prima mitrale con
doppio accesso, a cuore battente. Ma la
scuola ha datoanche un grande impul-
so all'aritmologia, alle ablazioni delle
aritmie cardiache, all'ecocardiografia
avanzata,adiagnosi e trattamentodel-
Vipertensione polmonare e dello
scompenso cardiaco. Infine, c'é un
gruppo di ricerca misto universitario-
ospedaliero con una florida attivitd
produttiva, con oltre 10 libri di testo,
650 pubblicazioni. centinaia di rela-
zioni a convegni internazionali».
ANGELO TORRIS



